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Explorando opciones adicionales de cuidado infantil

Cuando el cuidado tradicional es dificil de encontrar o no es la opcion adecuada

Cada familia tiene su propio conjunto de necesidades y valores unicos, por lo que es importante
encontrar un plan de cuidado infantil que se adapte a esas necesidades. Si ha tenido dificultad
para encontrar programas de cuidado infantil tradicionales que satisfagan sus necesidades o si
el cuidado infantil tradicional no es la mejor opcidn para su familia, es posible que desee
considerar algunas de las ideas y opciones alternativas que se detallan a continuacién -

Buscando opciones adicionales de cuidado infantil:

Buscar una ubicacion diferente

Es posible que no haya programas que se adapten a sus necesidades
en el area donde vive, pero podria haber opciones disponibles cerca
de su trabajo, escuela, etc.

Anotarse en listas de espera

Inscribase en la lista de espera de todos los programas que podrian
funcionar para usted en caso de que haya una vacante disponible.
Incluso si hay varias familias por delante de usted en la lista de espera,
los cupos pueden abrirse inesperadamente y mientras tanto, las
familias que estan antes que usted pueden encontrar otras
alternativas.

Cuidado infantil para circunstancias especiales:

Buscar opciones de atencién de crisis

Si esta atravesando una emergencia personal y necesita que alguien cuide a su hijo de
inmediato, es posible que deba considerar opciones de atencién de crisis. Localice el centro de
cuidado de crisis mas cercano- https://dss.mo.gov/cd/child-care/help-for-families/crisis-help-
for-families.htm. También puede averiguar si el programa 'Safe Families" [Familias Seguras]
opera en su area - https://safe-families.org/. Safe Families brinda apoyo a las familias en tiempos
de crisis conectandolas con recursos comunitarios y familias anfitrionas.

Encontrar cuidado para un nifio con necesidades especiales

Para el cuidado de un nifio con necesidades especiales, problemas de comportamiento o
consideraciones especiales para el cuidado infantil, puede utilizar el Servicio de Derivaciéon de
Inclusion de Missouri por medio de United 4 Children. Contacte con United 4 Children, llamando
al 1-800-467-2322 o consulte en su portal web en https://united4children.org/inclusion-
services/. Es posible que también desee verificar la elegibilidad para el cuidado de relevo o los
beneficios para el cuidado por discapacidad, a través de su seguro u otros recursos
comunitarios.



https://dss.mo.gov/cd/child-care/help-for-families/crisis-help-for-families.htm
https://dss.mo.gov/cd/child-care/help-for-families/crisis-help-for-families.htm
https://safe-families.org/
https://united4children.org/inclusion-services/
https://united4children.org/inclusion-services/

o / Child Care Keeps™
ChildCare Missouri Working

&b Aware

OF MISSOURI

Two-Thousand Days to Make a Difference

Opciones alternativas de cuidado infantil:

Preguntar a amigos, familiares, vecinos u organizaciones comunitarias

Su red de apoyo personal a veces puede ser la mejor fuente de ayuda para su familia. También
puede consultar con su biblioteca local, iglesia o centro comunitario, ya que pueden tener
informacién sobre quiénes ofrecen otros recursos de cuidado infantil en su area.

Encontrar servicios de nifiera y cuidado infantil

Si los servicios de nifiera o cuidado infantil se adaptan mejor a las necesidades y preferencias
de su familia, aqui hay algunas agencias que podria explorar -

Gateway Nanny Agency (STL)

Nanny Lane TLC Family Care (STL)
Jovie Nannies + Sitters STLSITTER (STL)

Care.com MK Nannies (KC)

Sittercity Nannies of Kansas City (KC),

Explorar programas de cuidado infantil y
aprendizaje temprano exentos de licencia

Existen opciones de cuidado infantil y aprendizaje
temprano que no estan obligadas a tener licencia
o registrarse en el estado y, por lo tanto, no suelen
estar incluidas en nuestra base de datos de
programas de cuidado infantil regulados. Estas
opciones incluyen:

e Programas de aprendizaje temprano operados
por el sistema escolar publico o privado,

e Programas que han obtenido la acreditacion
Montessori,

e SOlo campamentos de verano,

e Cuidadores que brindan atencidn a seis o
menos nifios en su hogar.

Consulte con su distrito escolar local, escuelas
privadas locales o pregunte en la comunidad para
obtener mas informacion sobre estas opciones en
su area.



https://www.nannylane.com/en-us/find/nanny/us/mo
https://www.jovie.com/locations/mo/
https://www.care.com/app/enrollment/seeker/cc
https://www.sittercity.com/
https://gatewaynannyagency.com/
https://tlcforkids.com/babysitting-and-nanny-agency/st-louis/
https://www.stlsitter.com/
https://www.mknannies.com/home.html
https://nannieskc.com/
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Si elige utilizar un cuidado infantil no regulado:

Algunas familias descubren que las opciones tradicionales de cuidado infantil no estan
disponibles cuando y donde las necesitan, o simplemente no son la mejor opcion para su
familia. Si elige utilizar otra forma de cuidado infantil, es importante considerar algunos
factores adicionales -

Haga su debida diligencia para evaluar la seguridad del programa

1.Haga muchas preguntas sobre la capacitacion y educacion del personal, la seguridad del
entorno fisico, la proporcion y el tamafo del grupo, las practicas y politicas de salud y
seguridad, las practicas disciplinarias y su filosofia educativa. Utilice este documento de
Preguntas para comenzar.

2.Recorra el espacio donde se cuidara a su hijo. Preste atencion a cualquier peligro de
seguridad en el entorno, cémo interactuan los cuidadores con los nifios que estan alliy qué
actividades y experiencias estan disponibles para los nifios. Use esta Lista de Verificacion
para el Cuidado Infantil como guia para saber de qué estar pendiente.

Considere realizar una verificacion de antecedentes de cualquier cuidador informal, de nifos
o ninera.

Se pueden realizar verificaciones de antecedentes de cualquier cuidador, vecino, nifiera, etc.
comunicandose con el Registro de Seguridad de Cuidado Familiar de Missouri (FCSR). Para
obtener mas informacion sobre el FCSR, llame al 1-866-422-6872 o visite el portal web en
https://health.mo.gov/safety/fcsr/.

Anime a los proveedores informales a completar la certificacion de RCP / Primeros Auxilios.

Puede encontrar clases de RCP / Primeros Auxilios ofrecidas a través de la Cruz Roja o pregunte
a las agencias locales de su comunidad.



https://mochildcareaware.org/wp-content/uploads/2024/02/Questions-to-ask.-Spanish-002.pdf
https://mochildcareaware.org/wp-content/uploads/2024/02/Choosing-Child-Care-Checklist.-Spanish-002.pdf
https://mochildcareaware.org/wp-content/uploads/2024/02/Choosing-Child-Care-Checklist.-Spanish-002.pdf
https://health.mo.gov/safety/fcsr/

